
PUNTEN VAN AANDACHT BIJ HET GEVEN VAN EEN S.C.M.H ® BEHANDELING  - 

LEVEL 1  

 Van te voren eventueel aangeven dat je het op prijs stelt dat men met 

schone haren en schone sokken komt aangezien je een behandeling op 

het hoofd gaat geven en op de voeten. Schone haren geleiden ook beter 

de energie tijdens de behandeling.  

 Voor dat je de behandeling start vertel je wat het effect is van de 

Shungite tools  

 Leg uit wat Shungite doet – Anti-straling & Waterfilter – Neutraliseren 

van negatieve energieën en deblokkeren van meridianen & chakra’s  

door de rechtsdraaiende moleculen 

 Laat het Shungite water proeven  

 Mobiel uitschakelen 

 Dekentje  

 Zet een intentie met jouw cliënt 

 Zeg tegen degenen die jij gaat behandelen dat er emoties vrij kunnen 

komen en dat deze de ruimte mogen hebben of dat er eventueel 

sensaties in het lichaam gevoeld kunnen worden. Bereidt hem of haar 

hierop voor.  

 Alles wat gevoeld wordt tijdens de behandeling mag verwoord worden 

hardop als degene die jij behandelt dat prettig vindt.  

 Adviseer om na de behandeling veel water te drinken want het lichaam 

gaat detoxen.  

 

 

 


